OBVESTILO PACIENTOM - bolnigki stale?

V skladu s Pravili obveznega zdravstvenega zavarovanja so pricela veljati nova pravila glede
bolniskega staleza.

1. Sporoéanje razloga bolnisSkega staleza

Ce zbolite ali nastopi drug razlog za zatasno zadranost od dela, morate o tem obvestiti
svojega osebnega ali nadomestnega zdravnika:

e Se isti dan, ko nastopi razlog za odsotnost z dela, ali
* najpozneje prvi naslednji delovni dan ambulante,

Osebni zdravnik tako ugotavlja zadasno zadranost od dela za najveé 1 delovni dan ambulante
za nazaj ter za naprej (in ne ved za 3 dni nazaj).

Izjema je, Ce ste hospitalizirani ali na stacionarnem zdraviliSkem zdravljenju:

» osebnega zdravnika morate obvestiti najpozneje prvi naslednji delovni dan ambulante
po zaklju¢ku zdravljenja;
o staleZ se lahko prizna tudi za obdobje od dneva zadetka tega zdravljenja.

Ce ambulante ne obvestite v predpisanem roku, je odpiranje stale¥a za nazaj mozno le
izjemoma, in o tem odlo¢a imenovani zdravnik ZZ7S.

2. Pregled v ambulanti

Osebni zdravnik lahko presodi, kdaj je pregled potreben, vendar je pregled obvezen:

* najpozneje &etrti dan trajanja bolniskega staleza, & ta $e traja (to pomeni, dav
primeru, ko je bil bolnigki staleZ Setrti dan od nastopa za€asne nezmoznosti za delo
zaklju€en, pregled ni potreben);

 pred prvim predlogom za podalj3anje staleZa imenovanemu zdravniku ZZZS nad 30
dni;

* pri pogostih kratkotrajnih bolni¥kih odsotnostih (Ce je bil zavarovanec v zadnjih treh
mesecih pred nastopom za¢asne nezmoznosti za delo veé kot dvakrat v bolnigkem
stalezu).

Osebni pregled ni potreben, kadar obstajajo objektivni razlogi. Kot objektivno opravidljiv
razlog se Steje:

* bolni¥ni¢no zdravljenje zavarovanca, ki zavarovancu onemogoca, da bi se odzval na
pregled pri splodnem osebnem zdravniku, ali drugo zdravstveno stanje zavarovanca, ki
po oceni splosnega osebnega zdravnika predstavlja utemeljen razlog, da zavarovanec
ne more priti na pregled (npr. &e gre za stanje po vecjem operativnem zdravlj enju,
imobilizaciji uda z maveem ali longeto, za zdravljenje z radioterapijo ali
kemoterapijo) Osebni pregled se lahko v primeru zavarovanca, ki je zbolel v tujini,
izvede tudi pri zdravniku v tujini (& je zavarovanec S vedno v tujini), ¢e osebni




zdravnik glede na njegovo zdravstveno stanje, oddaljenost od osebnega splo3nega
zdravnika, ter morebitne druge okolis¢ine primera (npr. zavarovanec dela v tujini)
oceni, da je to utemeljeno;

nevarnost za okuzbo z nalezljivo boleznijo (zavarovanca ali drugih pacientov ali
zdravstvenega osebja).
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